


Пояснительная записка 

к учебному плану 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

Жиндойская средняя общеобразовательная школа 
Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения Жиндойская СОШ 

реализующего основную образовательную программу начального общего образования, 

является локальным нормативным актом образовательного учреждения, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

В 2023-2024 учебном году в 3,4 классах содержание образования при получении 

начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных 

курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системнодеятельностный подход и 

индивидуализацию обучения и определяется следующим пакетом документов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утв.Приказом Минпросвещения РФ от 31 мая 2021г. № 286, с изменениями и 

дополнениями) 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 12.08.2023 № 74229). 

4. Примерная программа воспитания (ОДОБРЕНА решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20)) 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

7. Устав Муниципального общеобразовательного учреждения МОУ Жиндойская 

СОШ. 

8. Основные образовательные программы НОО. 

9. Локальные акты МОУ Жиндойская СОШ. (положение о промежуточной 

аттестации). 

Учебный план состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Перечень учебных предметов и объем, отводимый на их изучение, определяется в 

соответствии с требованиями основной образовательной программы ОС «Школа России» 

начального общего образования, и представлен следующими предметными областями и 

учебными предметами: 

 Русский язык и литература: русский язык; литературное чтение; родной (русский) язык; 

родная (русская) литература; 



 Иностранный язык: иностранный язык (английский) со 2 класса; 

 Математика и информатика: математика; 

 Обществознание и естествознание: окружающий мир; 

 Основы религиозных культур и светской этики; 

 Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 Технология: технология; 

 Физическая культура: физическая культура. 

Обязательные   предметные   области и основные   задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

№ 
п/п 

Предметные 
области 

Основные задачи реализации содержания 

1. Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности. 

2. Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на родном языке. 

3. Иностранный 

язык 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4. Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 
мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений 

о компьютерной грамотности 

5. Обществознани 

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

6. Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

7. Искусство Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- 

ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру. 

8. Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование первоначального опыта 
практической преобразовательной деятельности. 

9. Физическая 
культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 
нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 



  формирование первоначальных умений   саморегуляции   средствами 
физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и представлена 

предметами: 

- Информатика, так как на базе школы открыт центр «Точка роста». 

Для развития потенциала лиц, проявивших выдающиеся способности, могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 

программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Может 

быть организовано дистанционное образование. Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Отдельную часть учебного плана составляет внеурочная деятельность, обеспечивающая 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В соответствии с требованиями 

Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, духовно- 

нравственное). 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса МОУ Жиндойская СОШ, которая 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на их развитие. 

Реализация направлений осуществляется через: 

 организацию воспитательного процесса в классе; 

 включение учащихся в систему коллективных творческих дел, которые являются 
частью воспитательной системы школы; 

 кружковую работу в школе; 

 использование ресурсов учреждений дополнительного образования. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких 

как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, театрализованные представления. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры и социальных партнеров: 

-ДК, застава им.Н.Н.Олешева, сельская библиотека. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным МОУ Жиндойская СОШ. 

Промежуточная аттестация проводится во всех классах согласно Положению «О текущем 

контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в МОУ Жиндойская 

СОШ 1 раз в год в период с 1 апреля по 24 мая и распределяется по классам следующим 

образом: 

Предметные области Учебные предметы 3 класс 4 класс 

Филология Русский язык Контрольный 
диктант 

ВПР 

Литературное чтение Тест 



 Иностранный язык (англ.яз.) Тест 

Математика и информатика Математика Контрольная 
работа 

ВПР 

Окружающий мир Окружающий мир Тест ВПР 

Искусство Музыка Проект 
 Изобразительное искусство Проект 

Технология Технология Проект 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов 

Основы религиозной 
культуры и светской этики 

Основы религиозной 
культуры и светской этики 

- Проект 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 3 классов, 2 часа – для 4 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Красночикойская средняя общеобразовательная школа №2» 

Начальное общее образование 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы всего 

3 4 

Обязательная часть Количество 
часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 16 

Родной русский язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 4 3 6 

Родная русская литература 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур и светской этики  1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

ИЗО 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 12 

Технология Технология 1 1 2 
 Итого 22 23 44 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

всего 1  1 

Физическая культура 1  1 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 782 782 1564 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 23 23 46 

. 

Школой определён режим работы - 5 дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет: во 3,4 классах —45 минут. 
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